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1. Waarom dit Technisch Advies voor Arbocatalogi?

In Nederland geldt strenge wet- en regelgeving betreffende het veilig werken op hoogte. In dit Technisch Advies voor Arbocatalogi, Ka-
tern (Rol)steigers, wordt concreet advies gegeven aan werkgevers- en werknemerspartijen voor het in de eigen (branche)Arbocatalogus 
(conform Arbo nieuwe stijl, Ministerie SZW) stellen van voorwaarden voor het veilig gebruik van de arbeidsmiddelen rolsteigers. 
Hierbij wordt als achtergrondinformatie inzicht gegeven in de belangrijkste wetten, normen, branche-afspraken en keurmerken die 
van toepassing zijn op steigers.

Als toonaangevende totaalleverancier van veilige, ergonomisch verantwoorde klimoplossingen ziet Altrex het als haar verantwoordelijk-
heid om mensen zo veilig mogelijk op hoogte te laten werken. Dit doet zij door het bieden van kwalitatief hoogwaardige en innovatie-
ve producten, opleidingen en voorlichting. Altrex baseert haar Technisch Advies voor Arbocatalogi op bijna 60 jaar kennis en ervaring. 
Het betreft kennis van het veilig gebruik van ladders en trappen in verschillende branches en gedetailleerde kennis van alle geldende 
wetten en normen waaraan deze arbeidsmiddelen moeten voldoen. Altrex heeft twee Katernen samengesteld: (Rol)steigers en Ladders 
& Trappen. Beide technische adviezen zijn tevens te downloaden via www.altrex.nl/veiligwerken. Uiteraard is het ook mogelijk nader 
advies te vragen aan de specialisten van Altrex.

                                                                                                                                                              

2.  Waarom zoveel aandacht voor veilig werken op hoogte?

Jaarlijks vinden in Nederland duizenden ongevallen plaats bij het werken op hoogte, veelal met ernstige gevolgen. Eén op de vijf 
arbeidsongevallen met dodelijke afloop is het gevolg van een val van hoogte. Belangrijke oorzaken zijn het verlies van evenwicht, on-
voldoende beveiliging of het ontbreken daarvan en verkeerd gebruik van arbeidsmiddelen zoals een steiger. De Arbeidsinspectie houdt 
regelmatig inspectierondes (o.a. bouwplaats, schilders) om te controleren op het juiste gebruik van arbeidsmiddelen.
Het is voor iedereen die verantwoordelijk is voor veilig werken op hoogte, een vereiste om kennis te hebben van de mogelijkheden 
en regels om valgevaar te voorkomen. Naast de risico’s ten aanzien van veiligheid en gezondheid spelen voor bedrijven uiteraard ook 
financiële risico’s een rol.

                                                                                                                                                              

3.  Veilig werken op hoogte vereist invulling van drie criteria. 

Hoe men veilig op hoogte werkt, wordt bepaald door de wijze waarop onderstaande drie criteria zijn ingevuld:

A. Aankoop van veilig klimmateriaal dat voldoet aan alle geldende wetten en normen

Het veilig werken begint met de juiste aankoop. Werkgevers zijn verplicht om hun werknemers te laten werken met materiaal dat 
geschikt is voor professioneel gebruik en voldoet aan de Arboregelgeving en ook aan de geldende Arbocatalogus die voor diverse 
branches reeds is ontwikkeld.
De aanschaf van goed materiaal dat minimaal voldoet aan de geldende normen en wetten en waarbij de configuraties berekend, 
getekend en getoetst zijn. Dit betekent dat er sterkte- en stabiliteitsberekeningen beschikbaar moeten zijn, die voor elke werkgever 
essentieel zijn vanuit het oogpunt van veiligheid en risico-aansprakelijkheid! Voor rolsteigers geldt de EN 1004 en voor bijvoorbeeld 
een Triangelbrug geldt de EN 12811. Voor de handleiding voor opbouw en gebruik geldt de EN 1298. In Nederland zijn de Europese 
normen door het Nederlands Normalisatie Instituut (NNI) overgenomen en worden derhalve aangeduid als NEN-EN 1004, NEN EN 1298 
en NEN EN 12811.

In de groene balken is de samenvatting van het Technisch Advies voor (branche)Arbocatalogi opgenomen.
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In de praktijk blijkt dat vaak niet het juiste materiaal wordt aangeschaft. Dit kan een bewuste of onbewuste keuze zijn. Pas na een on-
geluk of een bezoek van de Arbeidsinspectie realiseert men zich de gevolgen. De belangrijkste gevolgen hebben uiteraard betrekking 
op de gezondheid van de werknemer, maar ook de financiële aansprakelijkheid kan flinke consequenties hebben. Naast het feit dat de 
werkgever zijn verantwoordelijkheid moet nemen om de werknemer te beschermen, heeft de werknemer ook een eigen verantwoorde-
lijkheid om de werkgever te attenderen op eventuele onvolkomenheden van bijvoorbeeld de (rol)steiger. 

                                                                                                                                                             

B. Borging kwaliteit in gebruik door tijdige deskundige keuring/reparatie 

Als het juiste materiaal is aangeschaft, is het belangrijk om te borgen dat de arbeidsmiddelen ook in gebruik blijven voldoen aan de 
geldende regelgeving. Daarom is een uitgebreide periodieke (meestal jaarlijkse) keuring verplicht conform Arbobesluit en VCA. Uiter-
aard moet na een ongeval of een andere zogenaamde uitzonderlijke gebeurtenis het product direct worden gekeurd. 

Belangrijk is dat conform het Arbobesluit schriftelijke bewijsstukken van de uitgevoerde keuringen op de arbeidsplaats aanwezig zijn 
en desgevraagd kunnen worden getoond aan de Arbeidsinspectie. Als de materialen (eventueel na een reparatie) zijn goedgekeurd, 
verstrekken gerenommeerde keuring- en reparatiebedrijven een officieel keuringscertificaat, voorzien van een controle staat. Verder 
wordt elk arbeidsmiddel of ‘los’ onderdeel (bijvoorbeeld steigerwiel) voorzien van een inspectiesticker. Daarop staat aangegeven wan-
neer de materialen opnieuw moeten worden gekeurd. Visuele controle voor gebruik blijft natuurlijk het hele jaar belangrijk, aangezien 
een inspectie een momentopname blijft.

Deskundig keuren en repareren
Het belang van keuringen is niet alleen groot voor de veiligheid van de gebruiker. Regelmatige keuring en onderhoud bevorderen ook 
de levensduur van de materialen. Daarom moeten keuringen worden uitgevoerd door een deskundige. Dit geldt ook voor de repa-
raties. Gerenommeerde keuring- en reparatiebedrijven verrichten complete keuringen en reparaties. Duidelijk zal zijn dat de vakbe-
kwaamheid van de inspecteurs bepalend is voor de uiteindelijke veiligheid van het product. Het vragen naar een vakbekwaamheidcer-
tificaat van een opleiding die is geaccepteerd ten behoeve van de NEN–EN 17024 (persoons-accreditatie) biedt hierbij extra zekerheid.

KOMO-KlimKeur Keuring en Reparatie in ontwikkeling
De Stichting KlimKeur is in een vergevorderd stadium (stand januari 2008) om een KOMO-KlimKeur Keuring en Reparatie voor draag-
baar klimmateriaal te ontwikkelen. Dit betekent dat in de toekomst keuring- en reparatiebedrijven met het onafhankelijke kwaliteits-
keurmerk KOMO-KlimKeur gegarandeerd (door Raad van Accreditatie gecontroleerd proces) werken volgens vastgestelde kwaliteitspro-
cedures met vakbekwame keurmeesters. Tevens zijn zij specifiek opgeleid om reparaties deskundig uit te voeren. Op deze wijze biedt 
straks KOMO-KlimKeur ook een borging van de kwaliteit van de producten in gebruik.

                                                                                                                                                             
 
C. Veilig en deskundig gebruik en noodzakelijke opleiding

Veel ongevallen met klimmateriaal worden veroorzaakt door gebruik van ondeugdelijk materiaal en/of ondeskundig gebruik. Helaas 
wordt nog te vaak bewust gekozen voor het negeren van veiligheidsmaatregelen. Hiermee worden onnodig risico’s genomen, zowel 
qua veiligheid als financieel.

De aanschaf van Altrex-steigermaterialen biedt de zekerheid dat wordt voldaan aan de vereiste kwaliteit. 
Dit betekent dat de steigers voldoen aan de geldende wetten en normen en op basis hiervan zijn 

berekend op sterkte- en stabiliteit.  

Technisch Advies (Rol)steigers voor Arbocatalogi
Periodieke (meestal jaarlijkse) keuring van (rol)steigers is verplicht. Laat keuringen en reparaties uitvoeren door 

een deskundig persoon/bedrijf. KOMO-KlimKeur Keuring en Reparatie is in ontwikkeling. 
Kies zodra dit gereed is voor een KOMO-KlimKeur gecertificeerd bedrijf.
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Juist en deskundig gebruik van het materiaal betekent opbouw conform de handleiding voor opbouw en gebruik van de fabrikant, 
aangezien deze zijn gebaseerd op de wettelijk verplichte sterkte- en stabiliteitsberekeningen. Tevens mogen steigers alleen opge-
bouwd, fgebroken of verbouwd worden door werknemers met een toereikende en specifieke opleiding, onder leiding van een bevoegd 
persoon.

                                                                                                                        

4.  Wetten en normen  

4.1.  Nieuwe Arbowet en (branche)arbocatalogi

De Arbowet is per januari 2007 gewijzigd. De overheid stelt in het publieke domein een helder wettelijk kader met zo min mogelijk 
overbodige regels en zo weinig mogelijk administratieve lasten voor. De Europese regels blijven in het publieke domein. Zo is de Euro-
pese Richtlijn Werken op Hoogte in het Nederlandse Arbobesluit (publiek domein) opgenomen.

In het private domein maken werkgevers en werknemers samen afspraken over de wijze waarop zij aan de door de overheid gestelde 
voorschriften willen voldoen. Deze afspraken worden vastgelegd in zogenaamde (branche)Arbocatalogi. Deze (branche)Arbocatalogi 
worden getoetst door de Arbeidsinspectie. In 2010 moeten de Arbocatalogi gereed zijn. Tot die tijd gelden nog de Arbobeleidsregels 
met specifieke eisen ten aanzien van o.a. het werken op hoogte.

Arbobrochure Arbeidsinspectie
De Arbeidsinspectie heeft op basis van de Arbocatalogi al voor verschillende inspectieterreinen de zogenaamde Arbobrochure ontwik-
keld. Hierin geeft de Arbeidsinspectie aan wat de grootste risico’s in desbetreffende sector zijn, wat de wettelijke voorschriften zijn 
en hoe een inspectie van de AI verloopt). De brochures worden, voorafgaand aan de inspectieprojecten, aan alle bedrijven en instel-
lingen in de betreffende branche of sector toegezonden. Bedrijven worden dan geacht bekend te zijn met hun specifieke risico’s, de 
voorschriften die op hen van toepassing zijn en het feit dat de Arbeidsinspectie op korte termijn kan komen controleren of zij aan de 
wettelijke eisen voldoen. Op de website van de Arbeidsinspectie is te zien welke Arbobrochures in ontwikkeling zijn en wanneer deze 
naar verwachting gereed zijn. 

Arbobesluit en beleidsregels
Het Arbobesluit is wet. Zo is de Europese Richtlijn Werken op Hoogte vastgelegd in het Nederlandse Arbobesluit, hetgeen een ver-
plichting van een EU-lidstaat is. In de Beleidsregels Arbeidsomstandighedenwetgeving staat een uitwerking van de voorschriften uit de 
Arbowetgeving door de Arbeidsinspectie. Sommige voorschriften zijn namelijk zo algemeen dat de Arbeidsinspectie hiervoor beleidsre-
gels heeft gemaakt. De beleidsregels zijn geen wet, een gelijkwaardige oplossing is ook toegestaan. In praktijk is het echter makke-
lijker de Arbobeleidsregels aan te houden, omdat het aantonen van gelijkwaardigheid vaak erg lastig is. De beleidsregels blijven van 
kracht en worden toegepast bij de handhaving zolang er geen (branche)Arbocatalogi zijn.

Neem voor meer informatie of advies bij het opstellen van de (branche) arbocatalogus contact op 
met Altrex 038-4557777 of mail naar info@altrex.nl. Raadpleeg voor de meest actuele informatie 

www.altrex.nl/veiligwerken. Uiteraard is het ook mogelijk beeldmateriaal te verkrijgen ter illustratie 
van de (branche) arbocatalogus. 

Technisch Advies (Rol)steigers voor Arbocatalogi
Juist en deskundig gebruik van (rol)steigers betekent opbouw conform de handleiding voor 

opbouw en gebruik van de fabrikant. 

Wettelijk mogen steigers alleen opgebouwd, afgebroken of verbouwd worden door werknemers 
met een toereikende en specifieke opleiding onder leiding van een bevoegd persoon. 
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4.2. Europese Richtlijn Werken op Hoogte in Nederlands Arbobesluit

De Europese Richtlijn Werken op Hoogte is sinds juli 2006 van kracht en geldt voor iedereen die als werkgever, werknemer, gebouwbe-
heerder of gebouweigenaar werkzaamheden op hoogte uitvoert of laat uitvoeren.
De Europese Richtlijn Werken op Hoogte is opgenomen in het Nederlandse Arbobesluit en derhalve verplicht. Kort samengevat bete-
kent dit het volgende voor het gebruik van (rol)steigers op locatie:

De belangrijkste wettelijke basis voor rolsteigers is vastgelegd in de hoofdstukken 3 (art 3.16) en 7 (art. 7.23b) van het Arbobesluit. 
Het gaat dan respectievelijk om het voorkomen van valgevaar, de geschiktheid van arbeidsmiddelen, het voorkomen van ongewilde 
gebeurtenissen, het onderhoud en de deskundigheid van werknemers. Over het onderwerp valgevaar bestaat tevens een Arbobeleids-
regel (3.16 Voorziening bij valgevaar). Zolang er geen door de Arbeidsinspectie getoetste (branche)Arbocatalogi zijn blijven ook de 
Arbobeleidsregels van kracht.

De aanschaf van Altrex-steigermaterialen biedt de zekerheid dat wordt voldaan aan de vereiste kwaliteit. 
Dit betekent dat de steigers voldoen aan de geldende wetten en normen en op basis hiervan zijn 

berekend op sterkte- en stabiliteit.  
 

                                                                                                                                 

4.3. KOMO-KlimKeur Rolsteigers 
De Stichting KlimKeur is in een vergevorderd stadium (stand januari 2008) om een KOMO-KlimKeur voor Rolsteigers te ontwikke-
len. Een Nederlands keurmerk onder toezicht van de Raad van Accreditatie garandeert het voldoen aan de EN 1004 en de gestelde 
extra veiligheidseisen. Essentieel is dat de steiger wordt opgebouwd conform de door de fabrikant voorgeschreven handleiding voor 
opbouw en gebruik (EN 1298). KOMO-KlimKeur op de rolsteiger in combinatie met een conform de gebruiksaanwijzing opgebouwde 
configuratie biedt straks in één oogopslag de zekerheid voor werkgever, werknemer en Arbeidsinspectie.

Technisch Advies (Rol)steigers voor Arbocatalogi
• Er moet een sterkte- en stabiliteitsberekening op het werk aanwezig zijn, tenzij de steiger wordt 

opgebouwd volgens een algemeen erkende standaardconfiguratie.
• Er moet een montage- gebruiks- en demontageschema gemaakt worden voor de steiger, waarover de 
   werknemers de beschikking hebben.
• Steigers mogen alleen opgebouwd, afgebroken of verbouwd worden door werknemers met een 

toereikende en specifieke opleiding onder leiding van een bevoegd persoon.
• Een steiger mag niet kunnen wegglijden of ongewilde bewegingen maken.
• De vloeren van steigers moeten zo worden gemonteerd dat hun onderdelen bij normaal gebruik 

niet kunnen bewegen.
• Tussen de onderdelen van de vloeren en de valbeveiliging mogen geen gevaarlijke openingen 

voorkomen.

Technisch Advies (Rol)steigers voor Arbocatalogi
KOMO-KlimKeur Rolsteigers is in ontwikkeling. Kies zodra dit keurmerk gereed is voor aanschaf van 

rolsteigers met KOMO-KlimKeur.
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4.4. Wettelijk verplichte sterkte- en stabiliteitsberekeningen (Arbobesluit)

Het Arbobesluit en dus de Arbeidsinspectie eist sterkte- en stabiliteitsberekeningen. Dit betekent dat bedrijven de berekeningen bij de
fabrikant moeten opvragen wanneer wordt afgeweken van de door de fabrikant aangegeven Standaard Confi guraties, want voor
Combinatie Confi guraties moeten sterkte- en stabiliteitsberekeningen op het werk aanwezig zijn.

Ook sterkte- en stabiliteitsberekening noodzakelijk voor standaardconfi guraties
Belangrijk is ook dat bedrijven voor standaardconfi guraties van fabrikanten een bewijs vragen dat een sterkte- en stabiliteitsbereke-
ning conform de geldende norm is uitgevoerd. Alleen dan is men verzekerd van een kwalitatief goede steiger waarmee kan worden 
voldaan aan de geldende regelgeving. Het Arbobesluit / de Arbeidsinspectie eist niet dat voor een standaardconfi guratie de berekening 
op het werk aanwezig is. Maar in geval van een ongeluk zal er wel degelijk worden gecheckt of de steiger voldoende sterk en stabiel 
was. Dit is alleen aan te tonen met een berekening. Neem geen enkel risico ten aanzien van veiligheid en aansprakelijkheid. De fabri-
kant verstrekt graag een bewijs.

 Technisch Advies (Rol)steigers voor Arbocatalogi
Het Arbobesluit en dus de Arbeidsinspectie eist sterkte- en stabiliteitsberekeningen. 

Kies voor zekerheid. Vraag bij aankoop Standaard Confi guraties Rolsteigers naar een EN 1004 verklaring 
met een samenvatting van de sterkte-en stabiliteitsberekening. 

Altrex beschikt over de specialisten om de vaak complexe sterkte- en stabiliteitsberekeningen te maken. 
Altrex biedt voor Standaard Confi guraties een samenvatting van de uitgevoerde berekeningen. 

De Arbeidsinspectie kan bij Altrex indien gewenst de volledige zeer omvangrijke berekening(sresultaten) 
controleren. De EN 1004 verklaring met de samenvatting van de berekeningen is verkrijgbaar bij Altrex: 

038 4557777. Informeer ook naar de mogelijkheden voor Combinatie Confi guraties. 
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4.5. Niet mixen steigers van verschillende merken

Het mixen van steigers van verschillende merken is volgens de Arbeidsinspectie uitgesloten, tenzij de mix berekend, getekend en 
getoetst is: dus voorzien van een sterkte- en stabiliteitsberekening. In de praktijk is een dergelijke mix-berekening niet realiseerbaar 
(benodigde specificaties zijn niet bekend) en daarom vanuit veiligheid- en aansprakelijkheidsoverwegingen zeer risicovol. De Arbeids-
inspectie heeft zich in een nadere uitleg beperkt tot deze uitspraak. Zij heeft hierin verder geen uitspraken gedaan over het wel/niet in 
praktijk realiseerbaar zijn van dergelijke mixberekeningen; zij vindt dit een marktaangelegenheid. 

In praktijk moeten er, om sterkte- en stabiliteitsberekeningen te kunnen maken, specificaties van de verschillende ‘mix-onderdelen’ 
bekend zijn bij de rekenkundige engineer. Het merendeel van de fabrikanten (zoals Altrex) verstrekt deze specificaties niet aan derden. 
Tevens biedt een eenmalige berekening geen enkele garantie omdat de specificaties door de fabrikanten kunnen worden gewijzigd, 
waardoor nieuwe berekeningen noodzakelijk zijn. Dit betekent dat voor elke nieuwe mix een berekening zou moeten worden gemaakt 
hetgeen in praktijk moeilijk realiseerbaar is. Om deze redenen zullen fabrikanten (zoals Altrex) geen aansprakelijkheid aanvaarden 
voor schade ontstaan als gevolg van het mixen van (rol)steigers met andere merken. In het door het Ministerie van Sociale Zaken en 
Werkgelegenheid uitgegeven onderzoeksrapport ‘Op de Hoogte’ staat expliciet dat een steigerconstructie niet meer mag bestaan uit 
een mix van steigeronderdelen van verschillende fabrikanten. 
 

Technisch Advies (Rol)steigers voor Arbocatalogi
Let op! Mix geen steigers van verschillende merken!

Het mixen van Altrex-steigers met andere merken is niet toegestaan aangezien de mix-configuraties niet 
zijn berekend (en niet zijn voorzien van juiste handleiding voor opbouw en gebruik).

Hieronder is een conclusie weergegeven uit de brief van het gerenommeerde adviesbureau Aboma+Keboma (d.d. 19 september 2007), 
waarin zij het mixen van rolsteigerelementen van verschillende merken afraadt. 

Conclusie uit brief d.d. 19 september 2007 van Aboma + Keboma waarin 
zij het mixen van rolsteigerelementen van verschillende merken afraadt. 
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4.�. Soorten steigerconfiguraties 

Met steigeronderdelen kunnen diverse configuraties worden samengesteld. Afhankelijk van de complexiteit kunnen de volgende confi-
guraties worden onderscheiden: Standaard Configuraties, Combinatie Configuraties en Speciale Configuraties / Maatwerkoplossingen.
Algemeen erkende standaard configuraties
De brancheorganisatie VSB (Vereniging van Steiger-, Hoogwerk- en Betonbekistingsbedrijven) heeft in samenwerking met de Arbeids-
inspectie algemeen erkende standaard rolsteigerconfiguraties gedefinieerd (zie afbeelding hieronder) met als doel het valgevaar te 
beperken.

De eisen voor de standaard rolsteigerconfiguraties voorzien in tussenplatformen op iedere 4 meter hoogte. In dichtgelegde tussen-
niveaus bij brede steigers is steeds minimaal één van de twee tussenplatformen voorzien van een luik. Ook mag het platform om 
de twee meter wisselend aan weerszijden van de steiger geplaatst worden. Een werkvloer (boven- of tussenvloer) dient rondom te 
worden voorzien van een heupleuning, knieleuning en kantplanken. Bij een tussenvloer die niet als werkvloer wordt gebruikt, volstaat  
een dubbele leuning aan de buitenzijde van de rolsteiger. Brede rolsteigers met verspringende tussenvloeren op elke twee meter be-
hoeven geen leuningen in het midden van de steiger. 

Naast rolsteigerconfiguraties bestaan er diverse andere Standaard Configuraties en Combinatie Configuraties, welke verschillen per fa-
brikant. Het type configuratie bepaalt de norm op basis waarvan sterkte- en stabiliteitsberekeningen moeten worden uitgevoerd, zoals 
de EN 1004 voor rolsteigers of EN 12811 voor veel overige steigers. 

De eisen voor de standaard rolsteigerconfiguraties voorzien in tussenplatformen op iedere 4 meter 
hoogte. In dichtgelegde tussenniveaus bij brede steigers is steeds minimaal één van de twee tussenplat-
formen voorzien van een luik. Ook mag het platform om de twee meter wisselend aan weerszijden van 

de steiger geplaatst worden. Een werkvloer (boven- of tussenvloer) dient rondom te worden voorzien van 
een heupleuning, knieleuning en kantplanken. Bij een tussenvloer die niet als werkvloer wordt gebruikt, 
volstaat een dubbele leuning aan de buitenzijde van de rolsteiger. Brede rolsteigers met verspringende 
tussenvloeren op elke twee meter behoeven geen leuningen in het midden van de steiger. Naast rolstei-
gerconfiguraties bestaan er diverse andere Standaard Configuraties en Combinatie Configuraties, welke 

verschillen per fabrikant. Het type configuratie bepaalt de norm op basis waarvan sterkte- en stabiliteits-
berekeningen moeten worden uitgevoerd, zoals de EN 1004 voor rolsteigers of EN 12811 

voor veel overige steigers. 
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4.7. Sterkte- en stabiliteitsberekeningen Rolsteigers conform EN 1004

Voor standaard configuraties rolsteigers geldt de (Europese norm) EN 1004. Hierin is voor sterkte een 2e orde analyse (of een 1e orde 
analyse met versterkingsfactoren) vereist, hetgeen realiseerbaar is met de zogenaamde Eindige Elementen Analyse. Een 2e orde ana-
lyse kan worden geïllustreerd aan de hand van een lantaarnpaal. 

Door het aanbrengen van de kracht op het puntje van de lantaarnpaal, vervormt de paal, waardoor de aangrijping van de kracht 
wijzigt, waardoor de paal weer vervormt enz. Concreet betekent dit dat de 2e orde analyse een beter beeld van de werkelijkheid geeft, 
maar ook een strengere eis is (zie figuren hieronder). Steigers kunnen, net als lantaarnpalen worden getypeerd als lange, dunne con-
structies, waarop in het gebruik frequent krachten worden uitgeoefend. 

Derhalve geeft een 2e ordeanalyse een betere weergave van de werkelijkheid. Het uitvoeren en in het bijzonder het analyseren van de 
berekeningen vraagt zeer gespecialiseerde kennis. Dit betreft niet alleen het maken van de berekening, maar vooral het juist analyse-
ren en interpreteren van de berekeningsresultaten vraagt expertise. Met name de materiaaleigenschappen, krachten, elementtypes en 
elementgroottes bepalen de resultaten.

Altrex beschikt over deze benodigde kennis om de vereiste sterkte- en stabiliteitsberekeningen uit te 
voeren met o.a. de Eindige Elementen Methode. 

Raadpleeg de Altrex Catalogus voor professioneel gebruik voor een overzicht van de Standaard 
Configuraties en de Combinatieconfiguraties. Het 5000-serie Modulair SteigerSysteem geeft een goed 

beeld van de mogelijkheden. Vraag de gratis catalogus aan: 038 4557777 of bekijk de digitale catalogus 
op www.altrex.nl. 

Altrex Technisch Advies

Relax. Het is een Altrex. Relax. Het is een Altrex. 

(Rol)steigers voor Arbocatalogi

8 9

Altrex Technisch Advies

Relax. Het is een Altrex. Relax. Het is een Altrex. 

(Rol)steigers voor Arbocatalogi

8 9



Stand van de techniek
De EN 1004 is voor de Europese Unie aangenomen als stand van de techniek. Dit betekent dat van de 
fabrikanten wordt verwacht dat zij hun producten maken volgens deze norm. Met het aannemen van de 
norm als stand van de techniek zijn alle voorgaande nationale standaarden vervallen. In Nederland was dit NEN2718, waarin HD 
1004 was verwerkt. Aldus geldt nu in Nederland als stand van de techniek NEN-EN 1004

Geconstateerde verschillen en gevolgen hiervan voor de producenten
In het kort zijn de volgende verschillen geconstateerd:
- De NEN-EN 1004 maakt veel meer gebruik van door te rekenen modellen. Dit geldt voor de sterkte en stabiliteit van de 
 volledige rolsteiger. Voor de wielen, leuningen en platformen, alsmede de stijfheid van de totale rolsteiger zijn nog  
 steeds beproevingen voorgeschreven
- De sterkte van de rolsteiger wordt in NEN-EN 1004 berekend aan de hand van modellen in plaats van een beproeving  
 van de complete samenstelling
- Belangrijke aspecten die in NEN-EN 1004 wel meetellen voor de stabiliteit zijn de opgedraaide hoogte van wielen of  
 voetspindels, de wijze voor berekenen van het windoppervlak en een tweede stabiliteitsscenario waarbij de rolsteiger  
 onbelast vrij staat
- De sterkte-eisen aan leuningwerk zijn in NEN-EN 1004 veranderd
- De NEN-EN 1004 is een grotere doorbuiging van platformen langer dan 2,5 m toegestaan
- De wijze van markering is uitgebreid in NEN-EN 1004. Enerzijds met een extra aanduiding voor de wijze van toegang  
 en anderzijds op componentniveau
- Als laatste wordt in NEN-EN 1004 gesteld dat er een beoordeling noodzakelijk is van een partij die niet de ontwerper  
 of de organisatie van de ontwerper is.

Dit heeft tot gevolg dat:
- De fabrikant door een andere wijze van sterktebepaling de sterkte van de rolsteiger verder kan optimaliseren
- De stabiliteitseisen zwaarder zijn geworden doordat de windschaduw moet worden meegerekend, er een extra 
 stabiliteitsscenario is toegevoegd en er moet worden gerekend met volledig omhoog gedraaide spindels
- Leuningen zwakker mogen zijn en de kantplanken sterker moeten zijn
- Platformen zwakker mogen zijn
- De wijze van toegang op het product moet worden gespecifi ceerd en dat de diverse onderdelen aanvullend moeten  
 worden gemarkeerd
- Dat de fabrikant de rolsteigers moet laten beoordelen door een derde partij. De deskundigheid van deze partij wordt  
 niet omschreven in de norm

Bevestiging verschillen EN 1004 en HD 1004 door Aboma+Keboma 
dd 4 januari 2007: 
o.a. stabiliteitseisen En 1004 strenger dan HD 1004. 

4.8. Stabiliteitseisen EN 1004 strenger dan HD 1004: bevestigd door Aboma+Keboma

De EN 1004 is de opvolger van de HD 1004. Het betreft de Europese norm (NEN-)EN 1004: Rolsteigers opgebouwd uit geprefabriceerde 
onderdelen - Materialen, afmetingen, belastingen, veiligheid en prestatie-eisen. Deze norm beschrijft onder meer de verschillende 
onderdelen en hun samenhang. De normen EN 1004 en HD 1004 verschillen aanzienlijk van elkaar. Altrex had op basis van haar kennis 
de verschillen op een rij gezet. Zij heeft aan het gerenommeerde adviesbureau Aboma+Keboma gevraagd deze vergelijking te checken. 
Aboma+Keboma heeft bevestigd dat de eisen van de EN 1004 aanzienlijk verschillen van de vervallen HD 1004. Met name de eisen 
voor stabiliteit zijn beduidend strenger, hetgeen voor veel rolsteigers consequenties kan hebben ten aanzien van vereiste stabilisato-
ren en ballast. Qua sterkte vereist de EN 1004 een 2e orde analyse (of 1e orde analyse met versterkingsfactoren), terwijl de vervallen 
HD1004 met name fysieke testen vereiste. 
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Europese Productnormen

EN 1004 : 2005
Mobile access and working towers made of 

prefabricated elements - Materiais, dimensions, 
design leads, safety and performance requirements 

Productnormen

(NEN)-EN 1004: rolstejgers opgebouwd 
uit geprefabriceerde onderdelen 

(NEN)-EN 1298: Regels en leidraad 
voor het opstellen van een handlei-
ding voor de opbouw en het gebruik 

Branche-afspraken

Afspraak VSB / Arbeidsinspectie:
Het plaatsen van een heup en knie-
leuning aan de buitenzijde van een 

rustbordes 

De verticale afstand tussen platformen 
mag niet groter zijn dan 4 meter (ook 

vanaf de grond)

Productkeurmerken

Keurmerken:
KOMO-Klimkeur Rolsteigers 

(In ontwikkeling

Arboconvenant

Al – Bladen

AI-21 Rolsteigers 

Arbowetgevlng

Arbobesluit

Artikel 3.1� : Voorkomen valgevaar

Artikel 7.23 : Algemeen

Artikel 7.23b : Specifieke bepalingen betreffende 
steigers 

Artikel 7.34 : Steigers

Europese wetgeving

Europese richtlijn werken op hoogte (2001/45/EC)
Minimum voorschriften inzake veiligheid en 

gezondheid bij het gebruik door werknemers van 
arbeidsmiddelen op de arbeidsplaats. 

Beleidsregels

Beleidsregel 3.1� : Voorzieningen : bij valgevaar

Arbocatalogi

Arbocatalogus xxxx
Door de branches nader in te vullen

Product  / gebruikseis 
Rolsteigers

Smal breed breed

Schematische weergave

Veilig werken met Rolsteigers

Copyright Altrex:
Dit schema mag niet worden vermenigvuldigd zonder schriftelijke toestemming van Altrex
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Altrex B.V. Mindenstraat 7, 8028 PK Zwolle 
Postbus 301�0, 8003 CD Zwolle

Tel. 038 4557777, Fax 038 4557788 
website: www.altrex.nl, e-mail: info@altrex.nl

www.altrex.nl

Relax. Het is een Altrex.

Zet- en drukfouten voorbehouden.

Copyright Altrex:
niets uit deze uitgave mag worden vermenigvuldigd zonder schriftelijke toestemming van Altrex.
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